
JSI PRO MNE DAREM? A
CESTOU KE SVATOSTI?

Milá schönstattská rodino,
svědectví manželského páru 
v tomto čísle je citlivější a velmi 
osobní a tak jsem byl požádán 
uveřejnit ho anonymně:

Tak to tedy ne! Takový 
dar jsem si nepřestavovala! 
Když jsem se vdávala, měla 
jsem zcela jinou představu 
o našem manželství. Nejraději 
bych všechno vrátila zpět. Ale 
nejde to. Tak co tedy s tím? 
Manžel se stával čím dále tím 
více závislým na pornografii, byl
mně nevěrný – a samozřejmě 
s tím, jak měl výčitky svědomí, 
byl velice náladový a hrubý 

ve svém jednání ke mně 
i k ostatním okolo sebe.

Bývala jsem na manžela 
naštvaná a často jsme se 
hádali, domlouvala jsem mu, 
ale k ničemu to nevedlo. 
Naštěstí vše, co prožíváme, 
můžeme předat Panně Marii 
jako příspěvky do kapitálu 
milostí, přitáhnout Pannu Marii
do svého domova - a ona to vše
promění. 

Korunovala jsem Pannu 
Marii za královnu svých 
myšlenek. A tak jsem se snažila 
dávat každý okamžik, kdy byl 
manžel ke mně hrubý, do rukou
Panny Marie, aby ho vnitřně 
proměnila. A všimla jsem si, 
že když skutečně vše dávám 
nezištně Panně Marii, že život 

s manželem je najednou 
snesitelnější. Ale ne vždy se mi 
to dařilo. Často mi naskakoval 
dřívější způsob myšlení, kdy 
jsem se naštvala a začala jsem 
se s manželem hádat. 

Jednou mě manžel zase 
začal ponižovat svým jednáním 
a já jsem jasně viděla, že za ním
stojí ďábel. Je to hrozné 
pomyšlení, že doma nejste 
sami, ale ďábel se usídlil 
ve vašem domově. Co bude 
s našimi dětmi? Nemám jít 
raději od manžela pryč? 

Naštěstí se mi v té době 
dostala do rukou knížka Glorie 
Polo, kde autorka vyčítá své 
matce, že se nerozvedla s jejím 
otcem, protože je alkoholik 
a záletník. Její matka ji 
odpověděla: „Když se s taťkou 
rozejdu, kdo se pak ještě bude 
modlit za to, aby se obrátil 
a byla tak zachráněna jeho 
duše?“ Když se autorka dostala 
do stavu klinické smrti, měla 
vidění, že její otec se skutečně 
dostal do nebe díky vytrvalým 
modlitbám a obětím její matky.

To bylo velkým 
povzbuzením také pro mne. 
Od té doby jsem ještě více 
vnímala, že když jsem naštvaná 
a chovám špatné myšlenky 
směrem ke svému muži, zlo se 
ještě více rozmnožuje. Ale když 
situaci dokáži vědomě darovat 
Panně Marii, že zlo již nemá 
takovou sílu. Panna Maria má 
přece vše ve svých rukou – vše 
přináší Ježíši! A tak jsem 
pochopila, že si jsme navzájem 
s manželem darem, že se můj 
muž pro mě stává cestou 
ke svatosti – cvičím se 
v trpělivosti, častěji se modlím, 
chodím více do kostela, …

Začala jsem se modlit 
roční pobožnost svaté Brigity 
k uctění Spasitelových ran. Když
se blížil tento rok modliteb 
ke konci, manžel se stával stále 
více podrážděným a začal 
upadat do depresí. A přesně tři 
dny  po roce modliteb byl 
manžel schopen vyznat své 
hříchy a začala cesta jeho 
obrácení. 

Nikdy nebudu dost 
vděčná Bohu za dar milosti a 
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obrácení pro mého manžela. 
Nyní konečně mohu s radostí 
zvolat: Jsi pro mne darem 
a cestou ke svatosti!
.................

Naše manželství prošlo 
dosti hlubokou krizí, kdy jsem 
se dostal až na „samé dno“. 
V těch nejtěžších dobách 
našeho vztahu jsme se stále 
zraňovali a zdálo se mi, že není 
možné najít vůbec žádné 
východisko. Bylo to velmi 
bolestivé období. 

Modlil jsem se k Bohu, 
ale On tehdy jakoby mlčel. 
Volal jsem na Něj a On jakoby 
neslyšel… Říkal jsem Bohu, proč
jsi to dopustil? Nerozuměl jsem
tomu. 

Až mnohem později jsem
pochopil, že to byla Boží cesta, 
která měla dát úplně novou 
dimenzi našemu vztahu. A až 
nyní říkám Bohu: Díky Pane 
za to… Musel ve mně zemřít 
starý člověk, aby se zrodil nový.
Musel jsem si začít 
uvědomovat, že se musím 
zbavit svého sobectví, sama 

sebe a začít se dívat na svoji 
manželku z jejího úhlu pohledu,
jak ona mě vidí, co jí na mně 
vadí… Musel jsem začít 
překonávat svoje veliké  
„balvany“ – mou vznětlivost, 
urážení se… a nakonec to 
nejtěžší – přestat sám sebe 
litovat…

A ač se to ne vždycky 
daří, dnes jsme si schopni 
s manželkou sednout a 
pohovořit si v klidu o našem 
vztahu. A mně se v některých 
světlých momentech zdá, že 
ten vztah mezi manželi je 
zakotven na velmi prostém a 
jednoduchém principu - vnímat
svého partnera opravdově, 
snažit se vnímat jeho pocity, 
jeho bolesti, sdílet se s ním se 
vším… zkrátka respektovat ho 
jako Bohem milovanou bytost, 
kterou mi Bůh poslal, abychom 
oba byli svatí. 

Najednou mizí všechny 
argumenty, které mě dříve 
zraňovaly, manželka 
nepotřebuje „vytahovat“ svoje 
„muzea“, když nemá důvod. 

Když ví, že má někoho, kdo o ni 
má opravdový zájem. 

Ano, ne vždycky se to 
daří. Ale Pán nám ukazuje cestu
a i přes naše klopýtání nás vede
k Němu. A ukazuje nám 
mnohem krásnější cestu, která 
je sice náročná, ale stojí za to. 
A já i ve chvílích, kdy se nedaří 
na té správné cestě zrovna být, 
se mohu k těm momentům 
vracet a uvědomit si, že stojí 
za to snažit se jít za Pánem.

.................

Otázky k zamyšlení:

1) Když se mi něco nedaří, dokáži 
to vědomě darovat Panně Marii, 
aby měla možnost proměnit tuto 
situaci zevnitř?

2) Dokáži trpělivě snášet všechny 
situace a věřím, že i z těch 
špatných okamžiků může vyrůst 
něco krásného? Že vše, co 
prožívám, se pro mne může stát 
darem?

3) Místo zkoušení změnit svého 
manžela / svou manželku,

zajímám se co by ho/ji mohlo 
potěšit? Povídáme si o tom? 

4) Snažím se dívat na náš vztah i 
na svého manžela / svou 
manželku úhlem pohledu toho 
druhého,
abych mu mohl lépe porozumět, 
lépe pochopit proč tak či onak 
reaguje?

Milá schönstattská rodino,
přeji vám, aby se vaše 
vzájemné vztahy i vztah k 
Panně Marii mohly stále 
prohlubovat. Možná, že i vy se 
budete chtít podělit o nějakou z
vašich životních zkušeností. 

Těším se na společnou 
pouť v Rokoli.
       V úmluvě lásky 

            + P. Daniel

V textu zmíněná knížka: 
POLO, Glorie. Stála jsem u brány 
nebe a pekla. Příloha týdeníku 
Světlo. 2008.

Vydává Schönstattské hnutí 
a texty všech čísel tohoto  měsíčníku Spoj 
nás v úmluvě lásky je možné 
si stáhnout na www.schoenstatt.cz. 
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